CO BY MELO

VASE DITE ZVLADAT
pred nastupem

do materskeé skoly

Znat své jméno a pfijmeni.

Umeét si Fici co chce nebo potrebuje.
Spolupracovat pri oblékani a sviékani.
Umeét nazouvat a vyzouvat obuv.
Vysmrkat se a pouzivat kapesnik.

Drzet lzici a umét se najist.

Pri jidle sedét u stolu.

Umét pit z hrnecku a sklenicky.

Pouzivat toaletu (pleny nejsou pripustné).
Umét si umyt ruce mydlem, utrit se do ruéniku.
Umét si vycistit zuby.

Ujit kratsi vzdalenosti béhem pobytu venku.



